
 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

運動会に向けた練習がスタート 

 

来月開催の運動会に向けた練習がスター

トしました。グラウンドには、指導する先生

方や子どもたちの声が響いています。 

 運動会の練習に熱が入ってくると、どう

しても勝負にこだわりがちになり、運動が

苦手な子どもたちが苦痛に思うことが出て

くる可能性があります。学校では、「結果」

ではなく、「過程」を大切にしたいと考えて

います。チームで助け合っている姿や最後

まで応援する姿等をほめ、運動会の練習を

とおして成長していることを子どもたちに

実感させたいと思います。 

ご家庭でも、是非、勝敗などの結果だけで

なく、子どもたちが頑張っていることにつ

いて尋ねていただき、運動会後は、成長した

姿をほめていただきたいと思います。 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

校長  輕部 恭子 

日ごろからからだを動かす楽しさを 

 

東中っ子は、今月実施したタイムトライ

アルに向けて一生懸命練習したり、中休み

や昼休みに、全校でドッジボールや鬼ごっ

こをしたりしています。また、今年度は、

放課後に子どもたちがグラウンドや遊具

で遊ぶ姿をこれまでよりも多く見かける

と教職員から聞いています。子どもたちに

は、運動会やタイムトライアルだけでなく、

普段から、体を動かす楽しさを感じ、生涯

にわたって運動を楽しむことができるよ

うになってほしいと思っています。 

ご家庭でも、子どもと一緒に散歩をした

り、ラジオ体操をしたりするなど、 

体を動かすことを楽しんで 

いただければ幸いです。 

 

 

５月１５日（木）・２２日（木）の２週にわたり、 

体育の時間にタイムトライアル（マラソン記録会） 

を行いました。昨年度から、熱中症予防の観点で 

運動会前のこの時期に設定しています。 

保護者の方々や友達の声援に後押しされながら、子どもた

ちは、自身で設定した目標タイムの更新を目指して一生懸命に

走り切りました。走り終えた後の子どもたちの笑顔は、とても

爽やかでした。 

 

 

５月９日（金）に、児童会総会を行い

ました。一般的に、児童会活動は高学年

が中心となって行うため、全校で行う学

校は少ないです。 

しかし、東中小学校では、１年生から

６年生まで全員が参加することによっ

て、みんなでよりよい学校をつくり上げ

る意識と、一人一人が主体的にかかわる

姿勢を培っています。初めて参加した１

年生も、自分の意見をしっかりと述べる

ことができました。 

東中小学校だより兼ＣＳだより 教育目標「明るくたくましい東中の子」 
 

ひ：光りかがやく子  な：仲良くする子   

が：がまん強い子   か：活発な子 

し：失敗をおそれない子  

６月（水
み

無月
な づ き

）の主な行事予定 

 
2日（月）1～3年4時間 

3日（火）集会（講話・月目標） 運動会実行委員会  

ALT3～6年 修学旅行保護者説明会16:00 

4日（水）全学年5時間 運動会総練習 

5日（木）ALT5・6年 1・2年4時間  

6日（金）全学年5時間 前日準備 運動会実行委員会 

7日（土）運動会 ※雨天順延 

9日（月）振替休業日 

10日（火）後片付け ALT3～6年 

11日（水）全学年4時間 ブロック班研修 

12日（木）花壇植栽活動 ALT5・6年 1・2年4時間 

13日（金）全学年5時間 職員会議 SC訪問  

学校評価アンケート配布・配信 

16日（月）1・2年4時間 

17日（火）ALT全学年 委員会③ 

19日（木）6年生修学旅行① ALT5年 1年4時間 

20日（金）6年生修学旅行②  

23日（月）前期クラブ活動（3～6年） 1・2年4時間 

24日（火）ALT3～6年 宿泊研修保護者説明会16:00 

25日（水）西小交流学習（5年） 

26日（木）ALT5・6年 1・2年4時間 

27日（金）全学年5時間 研修④ 

30日（月）1～4年4時間 

学校 HP→ https://kamifurano-town-higashinaka.edumap.jp 

 

学校のいじめ問題に関する相談 

◇友達とのトラブルやいじめにつながる事案についての相談窓口は、いじめ対策組織担当の松倉
ま つ く ら

 

真奈美
ま な み

教諭です。 担当者のほか、担任や相談しやすい教職員にも、遠慮せずご相談ください。 

「学校いじめ対策組織」で情報共有し、速やかに対応いたします。    ＜二次元コード＞ 

◇学校のいじめ防止基本方針は、学校ホームページに掲載しております。 

  URL: https://kamifurano-town-higashinaka.edumap.jp 

 

よりよい学校を目指して

～ 運動会テーマ ～「心を燃やして走りだせ！」 
○花火の打上げは行いません。 

○雨天順延（７日→８日→９日）とし、雨天の場合は、朝６時に保護者には 

メール連絡、地域の方には住民会長より各班長へファックスで連絡いたします。 

○地域種目として、紅白玉入れ、清流つりぼリレー、幼児競技を予定しています 

ので、ふるってご参加ください（詳細はプログラムをご覧ください）。 

○今年度も、青年部、清流獅子舞保存会の皆様にご協力をいただきます。 

 


